
夢を実現する 
 
夢を持つことはとても良いことです。 
将来の自分の姿を想像して幸せな気持ちになります。 
それだけで十分と思うなら、それはそれで良い事です。 
でも、もしその夢を実現したいのであれば、夢を単なる夢にしてはいけません。 
一流のアスリートを夢みるのは良い事ですが、何もせずにその夢を実現できません。 
夢を実現したいのなら、その夢を目標に変更して下さい。 
その目標に向けて、何をすべきかを考え目標達成に向けて努力して下さい。 
その努力は必ずあなたを成長させるでしょう。 
 
 


